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№ Мероприятие Сроки Ответственные Отметка об 
исполнении

Организационное обеспечение внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» во внеурочную деятельность

1 Совещание «Об организации мер, 
направленных на внедрение 
Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса "Готов к 
труду и обороне" в школе, на 
2024/25 учебный год»

Август Директор школы

2 Создание школьной комиссии и 
рабочей группы по внедрению 
Всероссийского физкультурно
спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ВФСК ГТО) во 
внеурочную деятельность

Август Заместитель 
директора по УВР 
Руководитель ШМО 
учителей физической 
культуры и ОБЗР

3 Посещение семинаров по изучению 
нормативно-правовой базы, а также 
нормативов по внедрению ВФСК 
ГТО

В течение 
года

Руководитель ШМО 
учителей физической 
культуры и ОБЗР 
Учителя физической 
культуры

4 Обучение учителей физической 
культуры на курсах повышения 
квалификации по внедрению ГТО, 
курсах тьюторов ГТО

В течение
года

Заместитель 
директора по УВР 
Руководитель ШМО 
учителей физической 
культуры и ОБЗР 
Учителя физической 
культуры

5 Составление плана мероприятий 
на 2024/25 учебный год по 
внедрению ВФСК ГТО во 
внеурочную деятельность

До
08.09.2024

Комиссия по 
внедрению ГТО

6 Обследование условий школы для 
организации подготовки к ГТО

До
08.09.2024

Комиссия по 
внедрению ГТО

7 Обсуждение и утверждение плана 
работы по внедрению ВФСК 
ГТО во внеурочную 
деятельность на педагогическом 
совете

10.09.2024 Комиссия 
по внедрению ГТО



8 Разработка школьной 
документации по внедрению ГТО 
во внеурочную деятельность

До
30.09.2024

Комиссия по 
внедрению ГТО

9 Внесение изменений в локальные 
акты школы по внедрению ГТО во 
внеурочную деятельность

До
30.09.2024

Администрация 
школы .

10 Разработка и внесение изменений в 
рабочие программы спортивных 
секций «Футбол», «Основы 
акробатики», «Волейбол», «Легкая 
атлетика»

До
30.09.2024

Заместитель 
директора по УВР 
Руководитель ШМО 
учителей физической 
культуры и ОБЗР 
Учителя физической 
культуры

11 Участие в массовых 
пропагандистских акциях по 
продвижению ВФСК ГТО

В 
соответствии 
с графиком 
мероприятий

Руководитель ШМО 
ФК и ОБЗР 
Учителя физической 
культуры

12 Проведение классных часов и 
родительских собраний по 
теме «Готов к труду и обороне» с 
целью изучения целевых задач 
ВФСК ГТО

В течение 
года

Заместитель 
директора по ВР 
Классные 
руководители 1-11-х 
классов

13 Проведение школьного Фестиваля 
ГТО

Апрель Заместитель 
директора по ВР 
Руководитель ШМО 
учителей физической 
культуры и ОБЗР 
Учителя физической 
культуры

14 Мониторинг навыков обучающихся 
по результатам каждой четверти 
(протоколы сдачи нормативов)

Октябрь 
Декабрь 
Март 
Май

Учителя физической 
культуры

Информационное обеспечение внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного
комплекса «Готов к труду и обороне» во внеурочную деятельность

1 Оформление информационного 
стенда ГТО

Октябрь Комиссия по 
внедрению ГТО 
Школьный 
медиацентр

2 Размещение информации на сайте 
школы о ходе внедрения ВФСК 
ГТО

В течение 
всего года

Комиссия по 
внедрению ГТО 
Администратор 
школьного сайта

3 Информирование общественности 
по вопросу внедрения ВФСК ГТО 
через печатные и электронные 
СМИ школьного и районного 
уровня

В течение 
всего года

Комиссия по 
внедрению ГТО


