
Приложение Nр2 к шриказу NsJUб
от {4 о9 202З

IIлан работы ШСК (АТЛАНТ>> на 2023,2024 год

ЦелЬ: созданИе условиЙ для массовьD( занятий физической rryльтурой и
спортом и вовлечение наибольшего количества обуlшощихся в

систематический процесс физического и спортивного совершенствования

Заdача:
1 . Реализация дополнительнш( общеобразовательных общеразвивЕlющIiD(

программ физкулътурно-спортивной направлеЕности;

2. Вовлечение )чащихся в систематические занrIтия физической культурой и

3. Проведение IцкольIIьf,х спортивно-массовых мероприятий и
соревнований по направjIениям;

4 Комплектование и подготовка команд rIащихся для уIастия в
мунициПаJIьнъIх, регионаПьньIХ и всероссийских соревнованиях;

5. Прошаганда здорового образа жизни, личностнъD( и общественньD(

цеЕностей физической кулътуры и сшорта;

6. КомплектовЕtние и подготовКа у{ащихся к ВФСК <<Готов к труду и

обороне>>.

7. Развитие волонтерского движеНия, содействие формированию у
у{ащихСя социаJIьно-позитивцых потребностей и установок на здоровый

образ жизни

шск
Руководителъ
ШСК IJptKyHoB
М.В., }цитеJIя
физ.кулътуры
Краморенка Т.
В., Востриков С.
И., Махиня О.Н.,
Орел-,Щудицк€л,j[

т.с

СентябрьОбсуждение и утверждение плана

работы ШСК ((АТJIАНТ>> на2O2З-
2024

Составление графика работы
спортивных секций

Выборы цредседателя ШСК
(АТJIАНТ> и совета ШСК.

Сентябрь



-

Оформление информационного Сентябрь

Обеспечение врачебно-
медицинского осмотра
школьников, заним€lющихся в
спортивных командах и секциях

j I\4ел.сестра:
l Агеева Е.П.

Руководитель

сентябрь

Разработка к€LJIендарного плаЕа
спортивно-массовьiх и
физкулътурно-оздоровителъных

Организация уrебы
общеотвенного актива (физорги)
по физичеокой культуре и спорту.

ts
течении
Года

В о сп utпаmельн ая а с о цuшл ь н а" р аО оmа

ОбеСпечение 1птастюI членов по i Руководитель Шст

оборудованиrI и инвентаря дJIя
проведения спортивных мероIIриятий

Посещение, встреча с детьми и "" IБ*.r*""
родителями, проведение собраний по l ,одu
вогIросам физической кулътуры и
спорта, воспитаЕиrI и социаJIизации

Руководитель ШСК
Щыкунов М.В.

подготовкой
школьников

и физiгческим развитием
в течение уrебного года.

Организациrt контроля за ф".Й".-"йЪ
Щыкунов М.В.

Руководитель ШСК
Щыкунов М.В.

Руководитель ШСК

ОрганизациrI культур"о-rч..о"Й
мероприJIтий (экскурсии, посещение
спортивных соревнований, просмотр
художественнъгх фильмов по

Встреча с интересными оюд"rr,
знаменитыми спортсменами города
области.

Руководитель ШСК
L{ыкунов М.В.

Организац}lя ежедневной 
"чiренней постоянно ; Совет ШСК

гимнастики до уроков. Проводят
изорги, актив из числа родителей



]Ffl.

1

Ё]ri
*яfr,

Руководитель ШСК
IJplKyHoB М.В..

Участие в соревнованиях
организованнъD( муницип€tJIьными и

гионалънъiми органами вJIасти
Руководителъ ШСК
Щыкунов М.В.
)п{итеJIя
физ.культуры
Краморенка Т. В.,
Востриков С. И.,
Махиня о.н.

Организация подготовки 4етей к
успешному выполнению нЪрм ВФСК
гто.

Руководитель IIТСК

Щыкунов М.В.
Совет ШСк

Организация физкультурно-
оздоровителъньIх мероприятий и

Руководитель ШСК
L{ыкунов М.В.
Члrrены рабочей
группы
Совет ШСк

Организация туристиtIеских походов,
пOходов вьf,ходного дня с }ruIастием

уrителей и родителей.

В течении
года

Освещение мероприятий на сайте
ОУ страницы, tsК отражающей

деятелъность школъного

Ин формащuонно- вр Фпu2ан l асmская р аб оmа

Руководителъ ITICK

Щыкунов М.В.
постояЕlЕо

Руководителъ ШСК
Щыкунов М.В.,
совет ШСк

ПОСТОЯНIIООбновление стенда ((Лучшие

спортсмены школы), знЕlки ВФСК
ГТО, <<Жизнь ШСК <<Усгlею>.

Оформление текущей документации
(таблицы соревнований,

В течении
года

Привлечение известных
спортсменов, тренеров, ветеранов
спорта к деятельности ШСК,
физкультурно-массовой работе,

участии в протокольнъD(

церемониrDq Macтep-KJlacczlx, фото-
сессиях и встречах с юными

Руководителъ ШСК
Щыкунов М.В.Организация конкурсов, кругльш

столов, дискуссий, фестивалей для
обrлrающrоrся Шск

Руководителъ ШСК
Щыкунов М.В.
Члены ШСК

Привпечение в школъный
спортивЕый шryб новьж членов



массовсlя
Руководитель ШСК
Щыкунов М.В.

l-@ование спортивньдх | сентябръ
l

секций:
. волейбол,
о фубол,
. шахматы
. настольно теннис
о патриотrпески туризм
. лёгкая и тлкёлая атлетика

постоянно | Руководителъ ШСКОрганизация систематической
тренировочной работы спортивньD(
секций и команд фасписание занятий

Руководителъ ШСК
IъlKyroB М.В.
Совет шск

Организшlия и проведение
внутриклуб ньрс (внутришколъньф
соревЕоваrrий межд/ KJIaccElIvIи

ýководитель ШСК
I$lKyHoB М.В.

Участие в соревнованиях, конкурсах

ра:}нъD( уровней (согласно календарю
спортивных соревнования города,

постоянно

Руководитель ШСК
Щыкунов М.В.

Анализ хода выпоJIнения
поставленньD( задач и проведения
спортивно-массовьD(

Руководитель ШСК
IIдкунов М.В.

Корректировка работы кiryба По мере
необходи

мости
Руководитель ШСКУтверждение календарно-

тематических fIлЕIнов треЕировочнъIх
занятий на уrебный год

орzанtlз ацuя в олонmер скоzо dв uuсен alя' | 3 ёор о во е по колен uе "

тlrrены шскОрганизационньй сбор волонтерской



Организация мероприятий , 
],, 'u

роченньD( к Международному

Проведение акции " Все друлшо на

Проведение профилактиIIеских

1-4 кл " Вредные привычки"
-7 кл " Культура здорового образа

9 кл " Интернет- зависимость"
10- 1 1 кл Игра викторина "Мы за

ов М.В.,членыВыгryск и расцространение буклетов о

ШСК, пропаганда

Члены шСкОрганизация социапьной акции " Мой
отдъD(- залог здоровъя"

Акция " ,Щыши легко", посвященная
ному Щню отказа от курения

Мешоdаческая рабоmа

ие семинаров, уIастие в
инарах, конференциях дJuI

Руководителъ ШСК
lШкунов М.В.

ение нормативной доку,ментации,
ламентирующей деятелъность ШСК

Руководитель ШСК
Тlыкунов М.В.

остоянночастие в конкурсах, форумах,

муниципапьных, регион€tльнъDq


